
 

Profielen dashboard 
Inzicht in vraag en aanbod in de complexe zorg in VGU verband 
versie 7.0 – juni 2025 

Inhoudelijke profielen 

Hieronder schetsen we de verschillende profielen die in het dashboard zijn opgenomen. Samen geven 
ze de breedte van de dienstverlening op complexe zorg binnen de VGU weer.  Let op: om te 1

beoordelen of een cliënt in een profiel past, is het zorgzwaartepakket niet leidend. Het gaat om 
de combinatie van persoonskenmerken, de benodigde context en de ondersteuningsvraag. 

PROFIELEN VOLWASSENEN  

Profiel V1: LVB met bijkomende problematiek 
zoals psychiatrische en/of 
verslavingsproblematiek

V1* = inclusief forensische plekken (vinkje in 
dashboard)

Doelgroep LVB/MVB VG 6 en 7 (meerzorg) met GGZ/verslaving/gedragsproblematiek

Toelichting Mensen met een lichte of matige verstandelijke beperking en een intensieve begeleidingsvraag 
door psychiatrische, verslavings- of gedragsproblematiek

Context Groepswonen of appartementen, open of besloten, dagbesteding nabij, WZD 

Vraag Intensieve begeleiding en behandeling gericht op herstel en stabilisatie  

Profiel V2: LVB 18 t/m 23 jaar; jongeren met bijkomende problematiek

Doelgroep LVG 1 t/m 5, VG 4 t/m 7 (meerzorg), uitstroom jeugdzorg

Toelichting Jongeren die na verblijf in de jeugdzorg nog behoefte hebben aan behandeling en (intensieve) 
begeleiding) na het 18e jaar

Context Appartement of groepswonen in nabijheid begeleiding, WZD

Vraag Intensieve kamertraining, gericht op aanleren vaardigheden om zelfstandigheid te 
vergroten, perspectief werk of dagbesteding, behandelvraag

Profiel V3: LVB en verslaving V3* = inclusief forensische plekken (vinkje in 
dashboard

Doelgroep VG 5 t/m 7 (8) (meerzorg) met verslavingsproblematiek op voorgrond

Toelichting Mensen met een lichte verstandelijke beperking waarbij de verslavingsproblematiek op de 
voorgrond staat

Context Beschutte appartementen of groepswonen, op afstand van bebouwing 

Vraag Gericht op stabilisatie, voorkomen overlast, behandeling 

 Definities m.b.t. woonsituatie die in de lijst worden gebruikt:  1

- studio = woonruimte zonder mogelijkheid tot koken, meestal wel eigen sanitair. 
- appartement = woonruimte met eigen sanitair en mogelijkheid tot koken.



	 	  

Profiel V4: LVB zorg mijdend V4* = inclusief forensische plekken (vinkje in 
dashboard)

Doelgroep VG 5 t/m 7 zorg mijdend, zwervend, GGZ en verslaving

Toelichting Menen met een lichte of matige verstandelijke beperking die zorg mijden waardoor hun 
psychiatrische of verslavingsproblematiek verergerd en waarbij maatschappelijke teloorgang 
een risico is

Context (Eigen) appartement of studio, groepswonen of inloophuis of nachtopvang

vraag Laagdrempelige, betrouwbare ondersteuning, gericht op voorkomen maatschappelijke 
teloorgang, eventueel behandeling

Profiel V5: NAH met ernstige bijkomende problematiek

Doelgroep LG 4, 5, 6, 7 (meerzorg)

Toelichting Mensen met niet aangeboren hersenletsel, die een intensieve begeleidingsvraag hebben op het 
vlak van gedrag, psychiatrie of verslaving

Context (Eigen) appartement of studio met gezamenlijke woonkamer/ontmoetingsplek, in de wijk, 
rolstoelvriendelijk en herkenningspunten in de omgeving, WZD 

Vraag Nabijheid (ook in de nacht), ondersteuning gericht op zelfstandigheid waar mogelijk, 
leren leven met beperkingen en traumaverwerking (verpleegtechnische zorg)  

Profiel V6: EMB (ZEMVB)

Doelgroep VG 8 (meerzorg)

Toelichting Mensen met ernstig meervoudige beperkingen (EMB) of zeer ernstige verstandelijke en 
meervoudige beperkingen (ZEVMB)

Context Eigen studio op groepswoning of groepswonen, beschutte plek, gezamenlijk koken & eten, 
prikkelarm, dagbesteding nabij of op de woning, ruime opzet i.v.m. hulpmiddelen, 
rolstoeltoegankelijk (WZD)

Vraag Continu in het zicht, ADL zorg, verpleegkundige zorg, bieden van veiligheid, 
ondersteuning gericht op samen ervaren/beleven

Profiel V7: MVB of EVB met ernstige gedragsproblematiek

Doelgroep VG 7 (meerzorg)

Toelichting Mensen met een matige of ernstige verstandelijke beperking en een zeer intensieve 
ondersteuningsvraag in verband met ernstige gedragsproblematiek

Context Groepswonen, beschutte plek, intensief orthopedagogisch behandelklimaat, compleet aanbod 
voor betekenisvolle daginvulling ter plaatse, WZD

Vraag Ondersteuning gericht op stabilisatie en ontwikkeling waar mogelijk; verder kijken dan 
probleemgedrag. Continue nabijheid en beeldvorming over gedrag, zodat context daarop 
kan worden aangepast.

Profiel V8: Combinatie van lichamelijke en verstandelijke beperking en gedragsproblematiek

Doelgroep VG 5, 6, 7, 8 of LG 4, 6, 7 (meerzorg)

Toelichting (Jong)volwassenen met een MVB of LVB en daarnaast ernstige motorische/lichamelijke 
beperkingen

Context Eigen appartement (evt. studio op groepswoning), toegankelijke locatie met begeleidingsklimaat 
en intensiteit die aansluit bij de verstandelijke beperking; verpleegkundige zorg beschikbaar

Vraag Ondersteuning bij ADL, verpleegkundige zorg en daarnaast ondersteuning gericht op 
behoeften vanuit de verstandelijke beperking.

	 	  



	 	  

PROFIELEN KIND & JEUGD 

PROFIELEN OUDEREN  

Profiel K1: MVB/EVB

Doelgroep VG 6 en 7

Toelichting Kinderen met een matige of ernstige verstandelijke beperking en een intensieve 
begeleidingsvraag

Context Kinderdagcentrum, eventueel logeren of woonvraag, WZD

Vraag Behandeling groep met intensieve begeleiding nadruk op ontwikkeling, veiligheid en 
aanvullend respijtzorg

Profiel K2: MVB of EVB met ernstige gedragsproblematiek

Doelgroep VG 7 (meerzorg)

Toelichting Kinderen met een matige of ernstige verstandelijke beperking en een intensieve 
begeleidingsvraag in verband met ernstige gedragsproblematiek

Context Kinderdagcentrum gericht op zeer intensieve begeleiding, eventueel woonvraag, WZD

Vraag Zeer intensieve begeleiding en behandeling (3:7) gericht op ontwikkeling, bieden van 
veiligheid, aanvullend veel respijtzorg

Profiel K3: EMB (ZEVMB)

Doelgroep VG 8 (meerzorg)

Toelichting Kinderen met ernstige meervoudige beperkingen of zeer ernstige verstandelijke en 
meervoudige beperkingen 

Context Kinderdagcentrum, rolstoeltoegankelijk, verpleegkundige en paramedische zorg, eventueel 
logeren of woonvraag

Vraag Combinatie van behandeling groep, ondersteuning thuis (VG), reguliere thuiszorg (VVT) 
en aanvullend respijtzorg, nadruk op paramedische en verpleegkundige zorg

Profiel K4: LVB met ernstige gedragsproblematiek

Doelgroep VG 7 (meerzorg)

Toelichting Kinderen met lichte of matige verstandelijke beperking en een intensieve begeleidingsvraag in 
verband met ernstige gedragsproblematiek

Context Woonlocatie voor kinderen met een intensieve begeleidingsvraag (in combinatie met intensief 
speciaal onderwijs), 3-milieuvoorziening, WZD

Vraag Intensieve begeleiding en behandeling, ontwikkelingsgericht, bieden van veiligheid

Profiel O1: Ouderen & somatiek

Doelgroep VG 5, 8 (meerzorg)

Toelichting Ouderen met een verstandelijke beperking waarbij de lichamelijke ondersteuningsvraag 
steeds meer voorop komt te staan. 

Context Eigen studio of groepswonen; meer ruimte bij sanitair/mogelijk extra zorgbadkamers/actieve 
nachtdienst/ aangepaste dagbesteding, rolstoeltoegankelijke locatie, verpleegkundige zorg 
beschikbaar 

Vraag Veilig en beschermende omgeving voor intensieve somatische ouderenzorg (fysiek)

	 	  



	 	  

Profiel O2: Ouderen & psychogeriatrische klachten/neurocognitieve achteruitgang, zoals dementie

Doelgroep VG 5 t/m 8 (meerzorg)

Toelichting Ouderen met een verstandelijke beperking en psychogeriatrische en/of neurocognitieve 
klachten

Context Eigen studio of groepswonen, eventuele besloten woonomgeving, aangepaste dagbesteding, 
actieve nachtdienst, toegankelijke locatie, WZD, verpleegkundige zorg beschikbaar

Vraag Veilige (besloten) omgeving voor VG-cliënten met neurocognitieve achteruitgang.

Profiel O3: Ouderen & psychiatrisch ziektebeeld of gedragsproblematiek op de voorgrond, evt. met 
bijkomende somatiek

Doelgroep VG 7, 8 (meerzorg) 

Toelichting Ouderen met een verstandelijke beperking en psychiatrische of gedragsproblematiek die door 
het ouder worden behoefte krijgen aan meer somatische en paramedische zorg

Context Aangepaste studio of groepswonen, veilige en evt. besloten beschermende omgeving, 
aangepaste dagbesteding, actieve nachtdienst/toegankelijke locatie, WZD, verpleegkundige 
zorg aanwezig

Vraag Individuele ondersteuning bij complexe begeleidingsvraag in combinatie met 
verzorging en verpleging 

	 	  


